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PROGRAMME 

Les fragilités psycho comportementales s’inscrivent dans un contexte d’autres 

fragilités : COMPRENDRE 

 Les troubles cognitifs : du vieillissement normal au vieillissement pathologique 

 Les différentes formes démentielles et les spécificités cognitives et potentiellement psycho-

comportementales de chacune. 

 Un contexte sensoriel, social et environnemental spécifique 

 Des comorbidités potentielles 

Démarche diagnostique : REPERER et DECRIRE 

 Identifier les fragilités psycho comportementales 

Mesurer et décrire ces fragilités psycho comportementales 

Démarche thérapeutique face aux fragilités psycho-comportementales : 

ACCOMPAGNER 

 Questionner nos savoirs être : des soins relationnels personnalisés. 

 Questionner nos savoirs faire : des modalités d’accompagnement singulières aux besoins de 

l’accompagné 

 Adapter et personnaliser les attitudes de communication verbale et non verbale 

 Utiliser les activités occupationnelles / thérapeutiques et activités flash 

 S’appuyer sur les supports de l’accompagnement non médicamenteux 

 Comprendre l’accompagnement médicamenteux et être partenaire 

 Savoir alerter et faire face au risque suicidaire 

Démarche préventive d’accompagnement des fragilités psycho-

comportementales : ANTICIPER 

 Adopter une communication orale adaptée de l’aide-soignant auprès des familles et des 

différentes catégories professionnelles 

 Savoir rédiger une transmission écrite qualitative et un compte rendu synthétique 

 Identifier les partenaires de l’accompagnement et les apports et limites de chacun 

 Identifier les modalités institutionnelles qui participent à la prévention de difficultés ultérieures. 

 Identifie les difficultés et ressources de l’environnement social et familial à domicile  

 

 

 
 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

- Alternance d’apports théoriques et d’échanges 

- Analyses de situations 

 

DURÉE 
  2 jours  
 

PUBLIC 
 Tout professionnel travaillant auprés 
de personnes âgées 

DATES 
 
Nous consulter  
 

+ Profil de l’intervenant : A. LERICHE Gérontopsychologue 

 

LIEU 
 Campus de Tours, 6, avenue du Pr 
Minkowski 37170 Chambray les Tours 
ou sur site 

 
PRIX 
 Nous consulter  

Prise en charge possible de votre 
formation par votre OPCO 
 

Croix-Rouge Formation Professionnelle (CRFP) 

02 47 88 47 17 | crfp.cvdl@croix-rouge.fr 


