PLAIES ET CICATRISATION
COMMENT OPTIMISER LA PRISE

EN CHARGE
o]

OBJECTIFS

- Actualiser les connaissances relatives aux plaies chroniques et aux escarres
- Repérer les patients a risques et mettre en ceuvre la prévention
- Assurer le suivi, la continuité et la tragabilité des soins a I'aide du dossier de soins

- Participer a I'éducation du malade et de I'entourage

PROGRAMME

18 journée

- Rappel anatomique et physiologique de la peau

- Principes fondamentaux de la cicatrisation (Bactériologie de la cicatrisation)

- Evaluation du patient, d’'une plaie, des stades de cicatrisation, des facteurs aggravants

- Mise en ceuvre et respect d’'un protocole de soin, préparation du lit de la plaie

- Les dispositifs médicaux : classification, indication et utilisation des classes thérapeutiques
- Prise en charge des plaies chroniques spécifiques : ulcéres, escarres, plaies du patient

- Détersion mécanique, indications, contre-indications et bonnes pratiques

- Evaluation et prise en charge de la douleur

28me journée

- La prescription infirmiere. Législation et réglementation

- La nomenclature des soins et cotations (libéraux)

- Atelier pratiques contention et compression veineuse

- Les nouvelles techniques de soins : TNP, greffe de peau, cultures cellulaires, larvothérapie...
- Education thérapeutique du patient. Role préventif, éducatif et curatif

- Dossier de soin et utilisation des outils modernes de prise en charge

METHODES PEDAGOGIQUES

DUREE
- Apports théoriques et méthodologiques 2 jours (14h)
- Etudes de cas
- Ateliers pratiques PUBLIC

. . o ) o Infirmier(e)s exercant en libéral et en
+ Profil de I’intervenant : Infirmier DU Plaies et cicatrisation établissement de santé
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